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Тьюторское сопровождение 
индивидуальной 

образовательной программы 
для детей с ОВЗ, перешедших 

на домашнее обучение
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Дистанционное обучение – это результативное решение 
проблемы образования и социализации детей с ограниченными 

возможностями
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Цель общеобразовательной организации дать не только теоретические и 
практические знания, но и обеспечить социальную адаптацию и личностное 
развитие каждого ребенка. Особенно это необходимо детям с 
индивидуальными особенностями. Дети с ОВЗ способны стать 
решительными, жизнестойкими личностями, умеющими бороться 
с невзгодами, имеющими лидерские позиции, активно взаимодействующими 
с людьми. Помощником обучающегося на сложном пути вхождения в 
общество может стать тьютор.
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Свою работу я начала со сбора информации о ребенке, его физических и 
умственных способностях. 
Предварительный этап включает в себя получение запроса на 
сопровождение. Решение о необходимости сопровождение поступило от 
родителей ребенка с ОВЗ . 
На данном этапе я ознакомилась с результатами комиссии ПМК, для 
дальнейшего взаимодействия с ребенком.

5



Образец заголовка

6

Установление контакта 

После получения общих сведений, деятельность 
тьютора - познакомится с ребенком, его семьей, 
узнать об особенностях, интересах, сильных и 

слабых сторонах обучающегося. 
Данную информацию я получила методами  

наблюдения и опроса учащегося. Так же на этом 
этапе ребенок попытался составить карту 
ресурсов, для дальнейшего взаимодействия.

Важным моментом для меня стало установить 
контакт с родителями, так как именно они 
являются постоянным окружение ребенка. 
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Примерный вопросник для 
обучающегося     и    родителей
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Примерный вопросник 

для обучающегося:
1. Какие сложности возникают у

меня в учебе?

2. Чему я хочу научиться за этот

год?

3. Что мне дадут эти знания в

жизни?

4. С какими проблемами я

сталкиваюсь, находясь в кругу

одноклассников?

5. Чем я занимаюсь в свободное

время?

6. Кто мне может помочь в моей

самостоятельной деятельности?

7. Где буду брать необходимые

материалы?

Примерные вопросы для 

родителя:

1. Какая деятельность приносит ребенку

удовольствие?

2. Приносит ли это занятие какие – либо

долговременные результаты?

3. О чем мечтает ребенок? Каковы его планы

на будущее?

4. Каковы планы на будущее родителей

ребенка? О чем они мечтают для своего

ребенка?

5. Кем бы вы хотели видеть ребенка после

окончания школы?

6. Есть ли что-то мешающее исполнению

планов на будущее в отношении ребенка?

Как и в какой степени можно устранить эти

препятствия?

Ресурсная карта
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Освоившись в новой среде, при условии постоянного получения положительной 

эмоциональной поддержки, ребенок с ОВЗ переходит на новый этап, который 

характеризуется снижением тревожности и напряжения. Этот этап направлен на 

взаимодействие с ребенком в ходе обучения, оценка первых результатов. Теперь акцент 

тьютора переносится в сферу углубления социализации и коррекционно-развивающего 

обучения.

Действиями тьютора являются  поддержка мотивации ребенка и возможность 

прочувствовать свои успехи. 

Постепенно увеличивалась доля самостоятельности ребенка при выполнении той 

или иной деятельности, а кроме того,  обеспечивалась его способность 

взаимодействовать с другими взрослыми, в первую очередь с учителями и  детьми. 

Тьюторские действия должны быть разумно дозированы, носить 

направляющий характер и побуждать ребенка к самостоятельности.
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Мои принципы организации 
мотивационного этапа
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Выяснение исходного ожидания обучающегося от 

обучения, индивидуальные потребности и мотивы;

Формирование установки на продуктивную, 

самостоятельную деятельность;

Создание атмосферы заинтересованности, 

доверия и поддержки в группе;

Стимулирование учебной мотивации различными 

интерактивными методами обучения;

Организовывать  и поддерживать общение 

обучающегося со сверстниками.
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Проектировочный этап
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Учащимся самостоятельно  была определена цель 

своей деятельности: «Преодолеть стеснение, чтобы 

стать активным участником своего класса».
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Проектирование ИОМ
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Учащийся с помощью тьютора сформулировал 

свои основные проблемы.

Определил значимость полученных знаний на 

сегодняшний день.

Сформулирует образовательную цель и задачи на 

предстоящий период.

В моей практике данная деятельность была 

оформлена ребенком в виде пути к школьному

порогу.
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Реализация ИОМ
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Новый год
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Результаты 
самостоятельной 

деятельности обучающегося

14



Образец заголовка

15

Анализ реализации ИОМ
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Анализируется задание обучающегося, 

определяется степень успешности обучения и 

образования;

Комментируются недочеты и ошибки 

обучающегося в формулировании устного и 

письменного ответов;

Оценивается качество выполненных заданий;

 проводится корректировка деятельности 

обучающегося в соответствии с результатами;

Проводится мониторинг заданий.
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Рефлексивный этап
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